
 

 

 

 

皆さんは、5月21日の金環日食をご覧になりましたか。 

１９８７年の沖縄以来２５年ぶり。今回のように広範囲で起きるのは９３２年ぶりとのことでした。 

次は、18年後に北海道で見られるそうです。 

神秘的な現象を見ることができるのは、すごい事だと思います。 

チャンスをお見逃しなく！！５月も下旬になり、間もなく梅雨入りになります。 

季節の変わり目は、体調を崩しやすいので皆さん、自己管理をしっかりしましょう。 
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 

去年、りべらんの家庭菜園で、 

“なす”・“ミニトマト”・“とうがらし”を 

収穫し昼食の食材として大活躍でした 

今年は“なす”はもちろん、“きゅうり”“おくら”“いちご”の

苗を植えました。 

いちごは、小さな実をつけました 

農業や家庭菜園の経験をお持ちのご利用者様から、ご指導いた

だき、今年もたくさん収穫できるよう、りべらんすの家庭菜園

に取り組んでいます。 

毛糸や色紙を貼って、 

鯉のぼりに色を塗り 

完成！ 

画用紙いっぱいに泳

ぐ、 

大きな鯉のぼりは、 

迫力あります。 

りべらんすは、今月、開業 2年目を迎えました。 

開業当時に比べて、ご利用者様も増え日々、 

活気に満ちた生活を過ごしております。 

そこで、より快適に生活していただくために、 

以前から検討していた浴室とトイレの 

リフォームを実施することになりました！ 

今月は、浴室がリフォームされました。 

広くなった浴室でご利用者様も、 

   とても気持ち良さそうに入浴されています。 

   今後もご利用者様に喜んで頂けるような、 

   介護を目指してスタッフ一同、取り組んで 

   いきたいと思います。 


